
松岡伶子バレエ団 桑名スタジオ 

おとなのための 

ボディメイクバレエ 
 

 

バレエを通して健康的にＢＥＡＵＴＹ ＵＰしましょう。 

なんとなく難しく思いがちなクラシックバレエ… 

大人になってからでも大丈夫かな？ご心配なく！ 

優しく基礎を学びつつＳＨＡＰＥ ＵＰしていきます。 

 

 

受 講 資 格   原則として満２０才以上の方 

 

開 講 日   別紙年間スケジュールのとおり開講 

            ３ヶ月１クールのクラス設定 

           （１月～３月期、４月～６月期、７月～９月期、１０月～１２月期） 

 

ク ラ ス   木曜日     １３：３０～１４：３０   

                         

    定   員   ２０名（各クラス共に） 

 

    お申込方法   所定の申込書にて 

＊別紙料金表・申込方法をご参照下さい 

 

入 会 金   不 要 

 

受 講 料 金   別紙のとおり 

 

お支払方法   当方指定の銀行又は郵便局への振込 

            （現金でのお取り扱いはいたしません） 

 

そ の 他   ・各期とも、開講期間途中からの参加は可能です。 

            ・各期とも、開講期間途中にご本人の都合により受講できなくなった場合、 

お支払いいただいた受講料金はお返しできません。 

・お申込いただいたクラス以外の振替受講はできません。 

 

    お問い合せ    松岡伶子バレエ団本部 

〒４６１－０００４ 

             名古屋市東区葵３－７－１７ 

             ＴＥＬ ０５２－９３３－５３６０ 

             ＦＡＸ ０５２－９３３－５３３８ 

             Ｅ-Mail info@rm-ballet.com 

  



ＴＥＬ ０５２-９３３-５３６０ 

ＦＡＸ ０５２-９３３-５３３８  

松岡伶子バレエ団 桑名スタジオ 

おとなのための 

ボディメイクバレエ 
２００８年（4～6月期）申込書 

  

提出日： 平成  年  月  日 

ふ り が な    

 

氏 名 

 

  

 

 

 

 

 

申 込 種 別 

 

 

 

 

  ↓Ａ又はＢいずれかに○ 

Ａ. 継続申込    Ｂ.継続申込以外 

 

＊Ａ.継続申込…1～3月期受講中の方で、引き続き 4～6月期も受講される方 

        現在受講曜日に○を付けて下さい 

＊Ｂ.継続申込以外…Ａに該当しない方 

 

 

 

申込クラス 

 

 

木曜 初回受講日  月  日 申込回数  回 申込代金       円  

 

上記申込代金を期日までに振込みます。 

①おとなのためのやさしいバレエエクササイズ 月曜 18:50～19:40 金曜 10:30～11:20 

②おとなのための初めてのバーレッスン    木曜 18:50～19:20 金曜 13:30～14:00 

①及び②のクラスは、本申込書は使用せずスタジオ現地にて１回チケット及び回数券（６回分）を 

お買い求めの上受講いただくクラスです。 

・継続申込で下記情報が前回申込時と変更ない方…↓以下  内は、電話番号のみご記入下さい。 

・継続申込で下記情報に前回申込後変更があった方及び継続申込以外の方…↓以下  内ご記入下さい。 

 

住 所 

 

〒    － 

 

 

 

生 年 月 日 

 

 

昭和    年    月    日 

 

 

電 話 番 号 

 

 

（自宅）            （緊急連絡先）             

 

 

ＦＡＸ番号 

 

 

 

 

 

Ｅ-ｍａｉｌ 

 

 

 

 



木曜日（午後）…１３:３０～１４:３０　　　おとなのためのボディメイクバレエ　　　　講師：横井文咲

…クラス開講日

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5

7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13 6 7 8 9 10 11 12

14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20 13 14 15 16 17 18 19

21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27 20 21 22 23 24 25 26

28 29 30 31 28 29 30 28 29 30 31 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 1 2

4 5 6 7 8 9 10 5 6 7 8 9 10 11 4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 12 13 14 15 16 17 18 11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16

18 19 20 21 22 23 24 19 20 21 22 23 24 25 18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 26 27 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 1 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

3 4 5 6 7 8 9 2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14

10 11 12 13 14 15 16 9 10 11 12 13 14 15 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21

17 18 19 20 21 22 23 16 17 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28

24 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29 29 30 29 30 31

31 30

木曜日… １月 ４回 木曜日… ４月 ４回 木曜日… ７月 ４回 木曜日… １０月 ４回

２月 ４回 ５月 ４回 ８月 ３回 １１月 ３回

３月 ３回 ６月 ４回 ９月 ４回 １２月 ４回

計 １１回 計 １２回 計 １１回 計 １１回

＊おとなのためのやさしいバレエエクササイズ　月曜 18:50～19:40 金曜 10:30～11:20

＊おとなのための初めてのバーレッスン 木曜 18:50～19:20 金曜 13:30～14:00

　上記クラスは、別途スケジュールをご確認下さい。

９　　月 １２　　月

１月～３月期 ４月～６月期 ７月～９月期 １０月～１２月期

４月～６月期 ７月～９月期 １０月～１２月期

クラス開講回数

２　　月 ５　　月 ８　　月 １１　　月

３　　月 ６　　月

松岡伶子バレエ団　桑名スタジオ

１　　月 ４　　月 ７　　月

ＴＥＬ　０１２０-１４２-８０８

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　おとなのための

ボディメイクバレエ

２００８年　年間スケジュール(2008年2月現在）

１０　　月

１月～３月期

 2007.10



＊金額は消費税込み

12 回 円 8 回 円 4 回 円

11 回 円 7 回 円 3 回 円

10 回 円 6 回 円 2 回 円

9 回 円 5 回 円 1 回 円

① （入会金）
　入会金は不要です。

② （申込単位）
　3ヶ月1クール単位でお申し込みいただきます。（1月～3月期、4月～6月期、7月～9月期、10月～12月期）

③ （料　金）
　開講期により開講回数（年間スケジュールをご参照下さい）及び料金が異なります。

《例》 木曜　1月～3月期　⇒　11回　13,200円
木曜　4月～6月期　⇒　12回　14,400円

④ （中途申込）
　各開講期とも、開講期間途中からの受講は可能です。
　開講期間途中の初回受講日から、開講期間最終日までの回数をカウントし、
　その回数分でのお申し込みとしてお取り扱いさせていただきます。

《例》 木曜　4～6月期　　4/24から受講の場合
初回受講日　4月24日　　申込回数　9回　　申込金額　11,250円

⑤ （返　金）
　各開講期とも、お申し込み後の開講期間途中にご本人の都合により受講できなくなった場合、
　お支払いただいた受講料金はお返しできません。

⑥ （振替受講）
　お申し込みいただいたクラス以外の振替受講はできません。

⑦ （お申込方法）
　申込書に必要事項をご記入の上、継続の方は３／１９（水）必着で『松岡伶子バレエ団本部』までご提出下さい。
　期日を過ぎてのご提出は、レッスンを受講できない場合があります。
　年間スケジュールは、変更になる場合があります。継続の方は、毎回ご確認の上お申し込み下さい。
Ａ． 【郵送】　によるお申し込み 『松岡伶子バレエ団本部』 〒461-0004　名古屋市東区葵３－７－１７
Ｂ． 【ＦＡＸ】　によるお申し込み 『松岡伶子バレエ団本部』 【ＦＡＸ】 ０５２-９３３-５３３８ 受付時間…24時間受付可

⑧ （お支払方法）
　受講料金は、継続の方は３／１９（水）までに下記口座へお振込み下さい。（現金でのお取り扱いはいたしません）

〔振込先〕
ＵＦＪ銀行　今池支店 郵便局　　00880－9－77813
普通預金　　1198456 又は 有限会社　松岡伶子バレエ団
有限会社　松岡伶子バレエ団
＊振込手数料は、差し引かずにお振込み下さい。
＊お申し込み後、初回受講日までにお振込み下さい。

⑨ （その他）
　上記以外にご不明点等ございましたら、松岡伶子バレエ団本部までお問合せ下さい。

料  金 回  数 料  金

　　　                                      　おとなのための

ボディメイクバレエ

２００８年　料金表

料金表・申込方法

1,600

10,400

9,800

9,000

7,500

6,000

4,800

3,200

松岡伶子バレエ団　桑名スタジオ

回  数 料  金 回  数

ＴＥＬ　０１２０-１４２-８０８

14,400

13,200

12,000

11,250

 2007.10


